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Durch den stetigen Wandel der spontanen Ersten Hilfe empfehlen wir, die Kurse alle zwei Jahre zu wiederholen. Dadurch wird
das vorhandene Wissen gefestigt und das Vergessene aufgefrischt.

Zielgruppe

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre Kompetenzen im
Umgang mit lebensbedrohlichen Blutungen und schweren
Verletzungen vertiefen mochten. Er vermittelt gezielte
Techniken, um in kritischen Situationen schnell und
effektiv zu handeln - ideal fiir Personen, die in ihrem
Arbeitsumfeld mit potenziellen massiven Blutungen
konfrontiert sein kénnen.

Voraussetzung
Ab 16 Jahren.
Gultiges Zertifikat BLS-AED-SRC-Komplett.

Kursziele

Die Teilnehmenden:

P kennen die Grundsatze des Eigenschutzes;

P kénnen mittels eines Tourniquets gemass den
Grundsatzen der Selbstanlegen (SELF AID) und
fremdanlegen (BUDDY AID) selbstédndig eine Blutung
stoppen;

P kénnen anhand von praktischen Fallbeispielen eigene
Erkenntnisse erzielen und kennen die eigenen Grenzen.

Kursinhalt

P Eigenschutz und Méglichkeiten der Schutzmassnahmen

P Verhalten bei starken dusseren Blutungen

P Sichere Anwendung von Tourniquet, Wound Packing,
Druckverband und Chest Seal

P Viele praktische Fallbeispiele
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Organisation mandatée par I’Armée suisse Swiss

Rettungsorganisation des SRK % Beauftragter Verband der Schweizer Armee
(@ Organizzazione incaricata dall’Esercito svizzero Resuscitation

Kursdauer
4 Stunden Prasenzunterricht.

Teilnehmende und Bestatigung
4 -8 Teilnehmende.
Emergency Bleed Control SMSV® Zertifikat

Giltigkeitsdauer
Das Zertifikat Emergency Bleed Control SMSV® ist 6 Jahre

gultig.

Kontakt:

Leiter Ausbildung SMSV®
Andreas Riesen
Geschaftstelle Technik

Ruschegg 335

3153 Ruschegg Gambach
Mail: andreas.riesen@smsv.ch
Tel.: 077 489 08 02

Weitere Kurse
Unsere weiteren Kurse finden Sie unter
www.smsv.ch
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