
Emergency Bleed Control SMSV  ®

Ihre Sicherheit
Durch den stetigen Wandel der spontanen Ersten Hilfe empfehlen wir, die Kurse alle zwei Jahre zu wiederholen. Dadurch wird
das vorhandene Wissen gefestigt und das Vergessene aufgefrischt.

Zielpublikum
Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre Kompetenzen im
Umgang mit lebensbedrohlichen Blutungen und schweren
Verletzungen vertiefen möchten. Er vermittelt gezielte
Techniken, um in kritischen Situationen schnell und
effektiv zu handeln – ideal für Personen, die in ihrem
Arbeitsumfeld mit potenziellen massiven Blutungen
konfrontiert sein können.

Voraussetzung
Ab 16 Jahren.
Gültiges Zertifikat BLS-AED-SRC-Komplett.

Kursdauer
4 Stunden Präsenzunterricht.

Teilnehmende und Bestätigung
4 –8 Teilnehmende.
Emergency Bleed Control SMSV  Zertifikat®

Gültigkeitsdauer
Das Zertifikat Emergency Bleed Control SMSV  ist 6 Jahre
gültig.

®

Kursinhalt
    Eigenschutz und Möglichkeiten der Schutzmassnahmen
    Verhalten bei starken äusseren Blutungen
    Sichere Anwendung von Tourniquet, Wound Packing,   
    Druckverband und Chest Seal
    Viele praktische Fallbeispiele

Kursziele
Die Teilnehmenden:
    kennen die Grundsätze des Eigenschutzes;
    können mittels eines Tourniquets gemäss den  
    Grundsätzen der Selbstanlegen (SELF AID) und   
    fremdanlegen (BUDDY AID) selbständig eine Blutung   
    stoppen;
    können anhand von praktischen Fallbeispielen eigene   
    Erkenntnisse erzielen und kennen die eigenen Grenzen.
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Beauftragter Verband der Schweizer Armee
Organisation mandatée par l’Armée suisse
Organizzazione incaricata dall’Esercito svizzero

Weitere Kurse
Unsere weiteren Kurse finden Sie unter
www.smsv.ch

Kontakt:
Geschäftsstelle TK SMSV®

Maria Walter
Brunnenwiesenstr. 42
8610 Uster, Ost
Tel.: +41 79 298 93 73
E-mail: gs@smsv.ch

http://www.smsv.ch/


Emergency Bleed Control SSTS®

Votre sécurité
En raison de l'évolution constante dans le domaine des premiers secours, nous recommandons de répéter les cours tous les deux
ans. Cela permet de consolider les connaissances existantes et de rafraîchir celles qui ont été oubliées.

Public cible
Ce cours s'adresse à tous ceux qui souhaitent approfondir
leurs compétences en matière de gestion des hémorragies
et des blessures graves mettant la vie en danger. 
Il enseigne des techniques ciblées permettant d'agir
rapidement et efficacement dans des situations critiques -
idéal pour les personnes qui peuvent être potentiellement
confrontées à des hémorragies massives dans leur
environnement de travail.

Condition préalable
À partir de 16 ans.
Certificat BLS-AED-SRC complet valide.

Durée du cours
4 heures de cours en présentiel.

Participant-e-s et certification
4 - 8 personnes 
Certificat Emergency Bleed Control SSTS .®

Durée de validité
Le certificat Emergency Bleed Control SSTS  est valable 6 ans.®

Contenu du cours
    Protection personnelle et possibilités des mesures de
    protection;
    Comportement en cas d’hémorragies externes massives 
    Utilisation sûre du Tourniquet, du Wound Packing, 
    du pansement compressif et du Chest Seal;
    De nombreux cas pratiques.

Beauftragter Verband der Schweizer Armee
Organistaion déléguée par l’armée suisse
Organizzazione delegata dell’esercito svizzero

Objectifs du cours
Les participant-e-s:
    connaissent les principes de l'autoprotection; 
    peuvent stopper une hémorragie, de manière  
    autonome, en appliquant un Tourniquet, conformément 
    aux principes de l’auto-application (SELF AID) et de 
    l’application par un tiers (BUDDY AID);
    sont capables de tirer leurs propres conclusions à partir 
    d'exemples de cas pratiques et connaissent leurs propres 
    limites.
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Plus de cours
Vous trouverez nos autres cours sous
www.smsv.ch

Contact
Bureau de la Commission technique SSTS®

Maria Walter
Brunnenwiesenstr. 42
8610 Uster, Ost
Tél.: +41 79 298 93 73
E-mail: gs@smsv.ch

http://www.smsv.ch/

